ALERTA AO CONSUMIDOR

Centro de Recursos da Gravidez

ADVERTENCIA: Os Centros de Recurso da Gravidez
(Crises Pregnancy Center(CPC) NAO fornecem
atendimento paraabortamento. Os CPCs sao organizagoes
que buscam impedir que as pessoas tenham acesso a
cuidados abrangentes de sadde reprodutiva, incluindo
cuidados com o aborto e contracepgao. Aqui estd o que
vocé precisa saber sobre CPCs.

Seu direito ao aborto é protegido em Nova Jersey. Vocé tem
o direito a informagdes de satide verdadeiras, imparciais
e informagbes médicas precisas sobre os cuidados com o
aborto e onde acessar esses cuidados. Se estiver grévida,
consulte um profissional de saide licenciado para entender
suas opgoes para cuidados com o aborto e outros servigos
de sadide reprodutiva. Precisa de ajuda para encontrar um
médico provedor? Consulte os recursos identificados em
“Como posso encontrar um médico provedor de aborto”.

0 QUE E UM CENTRO DE RECURSOS DA GRAVIDEZ?

Os Centros de recursos da gravidez tentam convencer as
gravidas a nao fazer abortos. Os CPCs podem parecer
clinicas de cuidados de sadde reprodutiva, mas nio
fornecem cuidados de aborto ou encaminhamentos para
cuidados de aborto, contracep¢io ou outros cuidados de
satide reprodutiva.

Muitos CPCs nio fornecem nenhum tipo de assisténcia
médica, apesar de sugerirem ao publico que o fagam. Além
disso, muitos CPCs nio sao instalagoes médicas licenciadas
e ndo empregam profissionais médicos licenciados, o que
significa que a equipe do CPC provavelmente ndo ¢ obrigada
a manter suas informag6es de satide privadas ou seguir regras
de ética médica e padroes de atendimento. Os CPCs também
podem fornecer informagoes falsas ou enganosas sobre o
aborto — incluindo os efeitos do aborto na satde fisica e
mental para desencorajar as pessoas de escolherem o aborto.

Alguns CPCs oferecem ultrassonografias nao diagndsticas,
que podem ser realizadas por pessoa nao licenciada e
nao qualificada para prestar esse servigo. Este ultrassom
nao diagndstico pode fornecer resultados imprecisos ou
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enganosos, inclusive sobre quanto tempo vocé estd em sua
gravidez. Somente um profissional de satde licenciado
pode dizer com precisio quantas semanas de gravidez
vocé estd.

COMO POSSO IDENTIFICAR UM CENTRO DE RECURSOS
DA GRAVIDEZ?

Um centro de Recursos da Gravidez pode ser:

B Secja um website, um call center, um aplicativo ou um
local fisico que se parega ou esteja localizado perto de
uma clinica ou consultério médico.

B Tem um nome semelhante ao de um profissional de
satde, incluindo palavras como “assisténcia”, “satde”,
<« . » <« » <« » .
gravidez”, “recurso” e “escolha”. (Observe que muitos
CPCs nao se autodenominam “centros de recursos da
gravidez”; nem usam esse termo na publicidade.)

B Oferece servigos gratuitos (incluindo testes de gravidez,
ultrassom e informages sobre adogio) ou suprimentos
(incluindo fraldas e roupas de bebé) para individuos
que buscam aborto ou servigos de satde reprodutiva

B Oferece servicos limitados de “aconselhamento” sem
fornecer informagdes completas ou precisas sobre todas
as opgoes de cuidados de satide reprodutiva, incluindo o
aborto.

B Adia ou reagenda consultas para atrasar o acesso das
pessoas aos cuidados de abortamento..

B DPressiona individuos a adiar um aborto ou continuar
uma gravidez, inclusive fornecendo informagoes falsas
ou enganosas sobre a seguranca e a legalidade do
atendimento ao aborto.

Uma instalagao pode ser um Centro de Recursos da
Gravidez mesmo que:

B DPossui funciondrios e voluntdrios que usam trajes
médicos e coletam informagbes pessoais e de satide.
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B Contém salas de exame com equipamentos médicos
(como uma mdquina de ultrassom) e suprimentos.

QUE PERGUNTAS DEVO FAZER?

A Divisao de Assuntos do Consumidor de Nova
Jersey recomenda que os individuos que procuram
um aborto ou outros servigos de satde reprodutiva
conduzam sua prépria pesquisa para determinar que
tipo de atendimento é melhor e onde ir para isso.
Veja as avaliagoes do centro no website para ver se sao
oferecidos servigos abrangentes relacionados a gravidez.
Se a equipe nao puder ou nao quiser responder as suas
perguntas, considere procurar tratamento em outro
lugar. Seja cauteloso com qualquer tentativa do centro
de atrasi-lo ou dissuadi-lo dos servigos que vocé estd
procurando. E fundamental que vocé tenha acesso
oportuno aos cuidados quando precisar. Ao chegar para
a consulta, certifique-se de estar no lugar certo, pois
muitos CPCs estao localizados perto de clinicas que
prestam assisténcia ao abortamento.

Se vocé estd pensando em abortar e gostaria de ter certeza
de que nio estd entrando em contato com um Centro
de Recursos da Gravidez, aqui estao algumas perguntas
que vocé pode fazer:

B Este centro realiza abortos? Se sim, de que tipo
(medicamentos, procedimentos cirtirgicos)?

B Sevocés mesmos no prestam cuidados para o aborto,
vocés fornecem referéncias de um provedor onde as
pessoas possam encontrar cuidados para o aborto?

B Se cu for fazer uma visita, serei atendido por um
profissional médico licenciado? Em caso afirmativo,
que tipo de profissional médico licenciado (médico,
enfermeiro, parteira, etc.)?

B Que servigos vocé oferece (por exemplo contracepgao,
teste e tratamento de DST, ultrassom)?

B Quanto custa o tratamento?
B O centro aceita seguro de saide ou Medicaid?

B Como minhas informagbes médica e os servigos
prestados por este centro serdo protegidos e mantidos
em sigilo?

B A instalagio ¢ licenciada? Se sim, que tipo de
licenga?Vocé pode verificar o status da licenga de um
profissional de satide em https://newjersey.mylicense.
com/verification. Uma lista de unidades de satde
licenciadas pode ser encontrada em https://healthapps.

state.nj.us/facilities/acSearch.aspx.

A Divisao de Assuntos do Consumidor também reco-
menda que os profissionais de sadde e as organizagdes
de servico social tenham cuidado para evitar encaminhar
inadvertidamente individuos que procuram cuidados de
satde reprodutiva e abrangentes ou cuidados de aborto

para um CPC.

0 QUE EU DEVO FAZER SE NAO TIVER CERTEZA OU ME
SENTIR DESCONFORTAVELR COM 0 CUIDADO QUE ESTOU
RECEBENDO?

Vocé deve ir embora. Se a qualquer momento vocé
perceber ou suspeitar que estd em um CPC e quiser ir
embora, geralmente ¢ seu direito fazé-lo. Vocé nao tem
nenhuma obriga¢ao com um CPC ou a sua equipe.

COMO POSSO ENCONTRAR UM PROVEDOR DE ABORTO2

Se vocé estd procurando cuidados de satide reprodutiva ou
acesso a provedores e servigos de aborto em Nova Jersey, os
seguintes recursos externos listam provedores e servigos de
satde licenciados que podem estar disponiveis em sua drea:

B Planned Parenthood (Planejamento Familiar),
que fornece uma lista de provedores de aborto, além de
servicos de satde reprodutiva e recursos educacionais —
https://www.plannedparenthood.org/.

B The National Abortion Federation (Federacao
Nacional de Aborto), que fornece uma lista de
provedores de aborto — https://prochoice.org/.

B Abortion Finder (localizador de aborto), que fornece
uma lista de provedores de aborto — https://www.
abortionfinder.org/.

B Clinicas de aborto Online, que fornece uma lista de
provedores de aborto — https://www.abortionclinics.
com/state/new-jersey-abortion-clinics/.

Se vocé acha que pode nao ser capaz de arcar com os
custos do aborto, converse com seu médico ou provedor
de aborto sobre as opgoes de financiamento que podem
estar disponiveis para vocé.

COMO FAGO PARA PRESTAR UMA QUEIKA2

Se vocé acredita que ¢ vitima de conduta fraudulenta,
enganosa ou ilegal, registre uma queixa junto ao
New Jersey Division of Consumer Affairs no:

https://www.njconsumeraffairs.gov/Pages/ Consumer-

Complaints.aspx ou 973-504-6200.
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