
New Jersey Board of Physical Therapy Examiners
Approved Dry Needling Continuing Education and Competency Programs on this List Expire 1/31/2026.

Contact Sponsors for Dates 2/1/2022 ‐ 1/31/2026.

Sponsor Name of Course Number of Credits Approval Number

American Academy of Manipulative Therapy ‐ Dry 
Needling Institute

Ultrasound‐Guided Dry Needling: Diagnosis & Management Implications for Spine & 
Extremity Musculoskeletal

27.5 hours total:10.5 hours 
academic/theory 17 hours 

practical/hands‐on
2204‐01

American Academy of Manipulative Therapy ‐ Dry 
Needling Institute

DN‐1: Dry Needling for Craniofacial, Cervicothoracic & Upper Extremity Conditions: an 
Evidence‐based Approach

27 hours total:14.5 hours 
academic/theory 12.5 hours 

practical/hands‐on
2201‐351

American Academy of Manipulative Therapy ‐ Dry 
Needling Institute

DN‐2: Dry Needling for Lumbopelvic & Lower Extremity Conditions (Part 2 of the 
Certification in Dry Needling)

27 hours total:15 hours academic/theory 
12 hours practical/hands‐on 2201‐352

Evidence In Motion Functional Dry Needling Level 1: 2 day weekend
19 hours total: 5.5 hours 

academic/theory 13.5 hours 
practical/hands‐on

2204‐05A

Evidence In Motion Functional Dry Needling Level 1: 3 day weekend
27 hours total: 9.6 hours 

academic/theory 17.4 hours 
practical/hands‐on

2204‐05B

Evidence In Motion Functional Dry Needling Level 2: 2 day weekend 19 hours total: 7 hours academic/theory 
12 hours practical/hands‐on 2206‐25A

Evidence In Motion Functional Dry Needling Level 2: 3 day weekend
27 hours total: 10.5 hours 

academic/theory 16.5 hours 
practical/hands‐on

2206‐25B

Evidence In Motion Functional Dry Needling: Clinical Integration (2 day) 19 hours total: 6 hours academic/theory 
13 hours practical/hands‐on 2207‐66

Evidence In Motion Functional Dry Needling: Clinical Integration (3 day) 26 hours total: 9 hours academic/theory 
17 hours practical/hands‐on 2207‐65

Evidence in Motion Foundations of Functional Dry Needling 11 hours academic/theory 2208‐39

Institute Advanced Musculoskeletal Treatments Dry Needling Level 3 27 hours total: 6 hours academic/theory 
21 hours practical/hands‐on 2302‐39
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Institute of Advance Musculoskeletal Treatments Dry Needling Level 1 27 hours total: 7 hours academic/theory 
20 hours practical/hands‐on 2203‐76

Institute of Advance Musculoskeletal Treatments Dry Needling Level 2 27 hours total: 6 hours academic/theory 
21 hours practical/hands‐on 2203‐77

Institute of Orthopedic & Sports Manual Therapy  Neuromusculoskeletal Dry Needling 1
20 hours total: 12.5 hours 
academic/theory 7.5 hours 

practical/hands‐on
2211‐44

Institute of Orthopedic and Sports Manaul Therapy Neuromusculoskeletal Dry Needling 2
20 hours total: 7.5 hours 

academic/theory 12.5 hours 
practical/hands‐on

2212‐79

Institute of Orthopedic and Sports Manaul Therapy Neuromusculoskeletal Dry Needling 3
20 hours total: 7.5 hours 

academic/theory 12.5 hours 
practical/hands‐on

2212‐80

Integrative Dry Needling Institute, LLC Neurological Dry Needling for Pain Management & Sports Rehabilitation
29 hours total: 8.5 hours 

academic/theory 20.5 hours 
practical/hands‐on

2201‐342

Integrative Dry Needling Institute, LLC Advanced Neurologic Dry Needling for Pain Management and Performance Enhancement
29 hours total: 8.75 hours 

academic/theory 20.5 hours 
practical/hands‐on

2201‐343

Integrative Dry Needling Institute, LLC Advanced Clinical Integration of the Pelvis, Lumbar, Hips & Abdomen
                              17.5 hours total:     6

hours academic/theory                     11.5
hours practical/hands‐on

2207‐37

Integrative Dry Needling Institute, LLC Diagnostic Ultrasound for the Assessment & Dry Needling Treatment of Tendinopathy
                           16.75 hours total:  1.25
hours academic/theory         15.5 hours 

practical/hands‐on
2207‐38

Integrative Dry Needling Institute, LLC Dry Needling for the Upper Extremity and Hand Course
                           27 hours total:       9.5

hours academic/theory                  17.5
hours practical/hands‐on

2207‐39

Integrative Dry Needling Institute, LLC Diagnostic Ultrasound and Percutaneous Tenotomy Foundations Course 3 hours academic/theory 2209‐58
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Integrative Dry Needling Institute, LLC Clinical implications for applying dry needling to primary and secondary pain classifications. 6 hours academic/theory 2209‐59

Integrative Dry Needling Institute, LLC Neurological Dry Needling Mechanisms, Application, and Clinical Integration 6 hours academic/theory 2209‐60

Integrative Dry Needling Institute, LLC
Dry Needling for athletes & active adults: Understanding neuro‐inflammation & the 
autonomic nervous

5 hours academic/theory 2209‐61

Integrative Dry Needling Institute, LLC Dry Needling considerations for Cranio‐cervical Conditions 6 hours academic/theory 2209‐13

Integrative Dry Needling Institute, LLC Neurologic Dry Needling for Pain Management and Sports Rehabilitation
27 hours total: 13.5 hours 

academic/theory 13.5 hours 
practical/hands‐on

2308‐07

Integrative Dry Needling Institute, LLC Advanced Neurologic Dry Needling for Pain Management and Performance Enhancement
27 hours total: 12.5 hours 

academic/theory 14.5 hours 
practical/hands‐on

2308‐08

Integrative Dry Needling Institute, LLC
Advancing Chronic Pain Management from the Athlete to Geriatric: The transformative 
impact of Neurologic Dry Needling

27 hours total: 15 hours academic/theory 
12 hours practical/hands‐on 2308‐49

Intricate Art Spine & Body Solutions Dry Needling 1: Dry Needling & Autonomic Nervous System 10 hours total: 10 hours academic/theory  2309‐69

Intricate Art Spine & Body Solutions  Dry Needling 1 27 hours total: 14 hours academic/theory 
13 hours practical/hands‐on 2201‐113

Intricate Art Spine & Body Solutions  Dry Needling 2 27 hours total: 13 hours academic/theory 
14 hours practical/hands‐on 2201‐114

Intricate Art Spine & Body Solutions  Dry Needling 3 16 hours total: 10 hours academic/theory 
6 hours practical/hands‐on 2201‐115

Updated April 25, 2024



New Jersey Board of Physical Therapy Examiners
Approved Dry Needling Continuing Education and Competency Programs on this List Expire 1/31/2026.

Contact Sponsors for Dates 2/1/2022 ‐ 1/31/2026.

Intricate Art Spine & Body Solutions  LumboPelvic Dry Needling 16 hours total: 6 hours academic/theory 
10 hours practical/hands‐on 2201‐116

Myopain Seminars Dry Needling 1: Foundations I 27 hours total: 11 hours academic/theory 
16 hours practical/hands‐on 2204‐78

Myopain Seminars Dry Needling 2: Foundations II
27 hours total: 12.5 hours 

academic/theory 14.25 hours 
practical/hands‐on

2204‐79

Myopain Seminars Dry Needling 3: Advanced  20 hours total: 10 hours academic/theory 
10 hours practical/hands‐on 2204‐80

Myopain Seminars Mastery and Update of Dry Needling
18 hours total: 8.5 hours 

academic/theory 9.75 hours 
practical/hands‐on

2207‐102

Myopain Seminars Dry Needling 1: Foundations I Webinar 4 hours total: 4 hours academic/theory  2205‐06

Myopain Seminars Dry Needling 2: Foundations II Webinar 4 hours total: 4 hours academic/theory  2205‐07

Myopain Seminars Dry Needling 3: Advanced Webinar 4 hours total: 4 hours academic/theory  2205‐08

Myopain Seminars Dry Needling 4: Webinar 4 hours total: 4 hours academic/theory  2205‐09

Myopain Seminars Dry Needling for Pelvic Pain
24 hours total: 9.25 hours 

academic/theory 14.75 hours 
practical/hands‐on

2304‐29

Myopain Seminars Dry Needling Clinical Pearls & Review
18 hours total: 8.25 hours 

academic/theory 9.75 hours 
practical/hands‐on

2402‐21

Select Medical  Introduction to Dry Needling and Clinical Practice (1A) 24 hours total: 4 hours academic/theory 
20 hours practical/hands‐on 2310‐78

Updated April 25, 2024



New Jersey Board of Physical Therapy Examiners
Approved Dry Needling Continuing Education and Competency Programs on this List Expire 1/31/2026.

Contact Sponsors for Dates 2/1/2022 ‐ 1/31/2026.

Select Medical  Dry Needling – Anatomy, Physiology, Best Practices and Literature Review 16 hours total: 16 hours academic/theory  2310‐77

Select Medical  Dry Needling: Advanced Practice and Clinical Integration (1B) 24 hours total: 4 hours academic/theory 
20 hours practical/hands‐on 2310‐79

Select Medical 
Dry Needling – Anatomy, Physiology, Comprehensive Management and Literature Review 
(1B)

16 hours total: 16 hours academic/theory  2310‐80

Select Medical  Clinical Integration of Functional Dry Needling (Approval for live webinar) 2 hours total: 2 hours academic/theory   2403‐90

Structure & Function Education  Foundations in Dry Needling for Orthopedic Rehab and Sport Performance (SFDN1)
27.5 hours total: 11.25 hours 

academic/theory 17 hours 
practical/hands‐on

2203‐133

Structure & Function Education  Advanced Dry Needling for Orthopedic Rehab and Sport Performance (SFDN2)
27 hours total: 17.75 hours 
academic/theory 19.5 hours 

practical/hands‐on
2204‐11

Structure & Function Education 
Advanced Dry Needling Concepts: Comprehensive Orthopedic Approach to the Lumbo‐Pelvic
Hip Complex

26.25 hours total: 11.25 hours 
academic/theory 15 hours 

practical/hands‐on
2204‐12

Structure & Function Education  Foundation in Dry Needling for Upper Extremity Orthopedic Rehab (SFDN‐UE)
28 hours total: 10.5 hours 

academic/theory 17.5 hours 
practical/hands‐on

2302‐106

Summit Professional Education Dry Needling (Handschumacher‐Online). 1 (Regular CE Course ‐ Does not Count 
Towards Dry Needing Qualifcations) 2403‐28

The Institute of Clinical Excellence ICE Dry Needling ‐ Lower Quadrant 27 hours total: 9 hours academic/theory 
18 hours practical/hands‐on 2212‐26

Total Motion Release (TMR) Seminars Master Dry Needling Level 1 27 hours total: 9 hours academic/theory 
18 hours practical/hands‐on 2022‐134
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Total Motion Release (TMR) Seminars Master Dry Needling Level 2 27 hours total: 8 hours academic/theory 
19 hours practical/hands‐on 2022‐133

Total Motion Release (TMR) Seminars Master Dry Needling of the Pelvic Floor
16 hours total: 4.5 hours 

academic/theory 11.5 hours 
practical/hands‐on

2022‐132

Total Motion Release (TMR) Seminars Dry Needling the Shoulder of Overhead Athletes (Approval is only for the live webinar) 2 hours total: 2 hours academic/theory  2204‐15

Total Motion Release (TMR) Seminars Dry Needling the Pelvic Region (Approval is only for the live webinar) 2 hours total: 2 hours academic/theory  2204‐16

Total Motion Release (TMR) Seminars Dry Needling the Arm for Overhead Athletes (Approval is only for the live webinar) 2 hours total: 2 hours academic/theory  2204‐17

Total Motion Release (TMR) Seminars Dry Needling the Lower Leg for Runners (Approval is only for the live webinar) 2 hours total: 2 hours academic/theory  2204‐18

Total Motion Release (TMR) Seminars Combining Diagnostic Ultrasound with Dry Needling (Approval is only for the live webinar) 2 hours total: 2 hours academic/theory  2204‐19

Total Motion Release (TMR) Seminars
Dry Needling for FAI, Sports Hernia, and Hip Labral Tears (Approval is only for the live 
webinar)

2 hours total: 2 hours academic/theory  2204‐20

Total Motion Release (TMR) Seminars Combining Total Motion Release with Dry Needling (Approval is only for the live webinar) 2 hours total: 2 hours academic/theory  2204‐21

Total Motion Release (TMR) Seminars Utilizing Electrical Stimulation with Dry Needling (Approval is only for the live webinar) 2 hours total: 2 hours academic/theory  2204‐22

Total Motion Release (TMR) Seminars Dry Needling the Thigh And Knee for Runners (Approval is only for the live webinar) 2 hours total: 2 hours academic/theory  2204‐23
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Total Motion Release (TMR) Seminars Dry Needling the Spine (Approval is only for the live webinar) 2 hours total: 2 hours academic/theory  2204‐24

Total Motion Release (TMR) Seminars Dry Needling for SI Dysfunction (Approval is only for the live webinar) 2 hours total: 2 hours academic/theory  2204‐25

Total Motion Release (TMR) Seminars Dry Needling for Anterior Knee Pain (Approval is only for the live webinar) 2 hours total: 2 hours academic/theory  2204‐26
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